MANIFEST

Almere is éen van de jongste
steden van Nederland en de
grootste stad van Flevoland. In de
loop der jaren is Almere uitge-
groeid tot de achtste grote stad
van ons land. Jaarlijks worden er
ruim 2.400 baby's geboren die
opgroeien in deze stad.

Uitgaande van de perinatale kern-
cijffers staat Almere er niet gunstig
voor. Relatief veel baby's worden
te vroeg geboren of hebben een
te laag geboortegewicht. Ook is
het perinatale sterftecijfer hoger
dan gemiddeld in Nederland en
wordt zwangerschapsbegeleiding

vaak laat gestart.

Almere is in 2019 aangesloten

bij het landelijke actieprogramma
Kansrijke Start.Veel verschillende
zorgprofessionals bieden onder-
steuning op het gebied van zorg
rond de eerste 1000 levensdagen
van een kind, maar het aanbod is
versnipperd.

Wij geloven dat ieder kind de best mogelijke levensstart verdient.

De eerste 1000 levensdagen zijn cruciaal voor die goede start.

In Almere werken de zorgprofessionals en inwoners samen om die

belangrijke tijd voor ieder nieuw mens zo goed mogelijk te maken.

Dat doen wij als ONE, voor een kansrijke generatie in Almere.

Op basis van beschikbare data
stellen we vast welke problematiek
aandacht vraagt en welke gemeentelijke
sectoren en lokale of regionale partners
aangesloten moeten warden.

We maken gebruik van wat elders
wordt ontwikkeld aan effectieve inter-
venties, goede praktijken en werkzame
elementen en delen de materialen en
expertise in Almere.

% We maken duidelijke afspraken over
een goede ketenaanpak rondom de
eerste 1000 levensdagen.

"4 We versterken de samenwerking
tussen professionals uit de verschillende
domeinen zodat we samen werken aan
‘een eerlijke kans voor elke nieuw leven’
in Almere.

Professionals weten wie welke
verantwoardelijkheid en expertise heeft
en er is laagdrempelig contact met korte
lijnen onderling.

We empoweren (aanstaande)
zwangeren, jonge ouders én professio-
nals.

Kwetsbare mensen worden onder-
steund door het programma Nu Niet
Zwanger bij het maken van een bewuste
keuze over het moment van hun kinder-
wens, zodat zij niet onbedoeld zwanger
raken.

Kwetsbare mensen worden op tijd
gesignaleerd en voor, tijdens en na de
zwangerschap goed doorverwezen en
optimaal begeleid. Afspraken en resulta-
ten worden gemonitord en geévalueerd.

Voor een kansrijke
generatie in Almere



